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～絵描きコーチングについて～
オンラインシステムを活用しワンツーマンで絵の描き方サポートをさせて頂きます。

これから絵を描き始めたいけど何から描いていけばよいのかわからない

絵の描き方について悩みがあるけど対処の仕方がわからない

自己表現をしたいけどどのように取り組めば良いのかわからない

自信をつけたい

など絵の技術だけでなく絵をを通した生活改善についてのお悩みについてサポート致します。

油絵を中心にお伝えしておりますが画材の違いであって色の使い方や描写性は、どの画材

でも共通した要素の為、応用を効かせる事ができます。

メールマガジンでも述べましたが絵と言うものは、“とりあえず描いてみる！”という

描き手の想いを尊重します。

〇〇であるべき、というこちらから一方的に押し付けるのではなく自由度を持って皆様が楽しめる絵描き生活を実現する為に立ち
上げました。

その為、お伝えするだけでなく僕自身も一緒に描き進めていきます。

緊張されるかもしれませんがお茶や音楽を聴きながらお楽しみ頂ければと思います＾＾



～コーチングのポイント～
【有効ポイント！】

①物理的条件に左右されない

アトリエとは異なり通信技術を用いる為、離れていても動画通信を通じて

コミュニケーションが図れます。体調に事情がある場合でも同様。

②独自のカリキュラムを設定できる

一般的な絵画教室とは異なり、貴方に合ったカリキュラムを設定致します。

こちらから一方的に押し付けるのではなく受講者様の意向を尊重し楽しめる内容をお届けします！

③いつでも振り返られる

受講後の振り返りとして、後日取り行った内容をまとめ資料(動画含め）を送付致します。

過去、複数受講した内容をいつでもご自身で確認頂く事で次に繋げる事が可能です。

④他絵描きの意見をリアルタイムに得られる

絵は基本自分一人で描きます。自分以外の意見や描写を見聞きする事で絵描きスキルの拡張に繋げる事が出来ます。



～流れについて～

受講希望者はメールからお問合せください。

事前に「ZOOM設定」をお願い致します。（別途「「必要環境」ページ参照）

①オンライン配信にて要望聞き取り（無料）

オンライン配信にて受講者様の要望等をお聞き取りします。この時に受講確認をさせて頂きます。

↓

②日程仮確定

実際にコーチングする日程を一緒に決めていきます。

この地点では、“仮確定”とさせて頂きます。

↓

③決済確認

希望者のみ決済方法をご連絡致します。

決済確認後、“完全確定”となります。

決済方法については、「料金・決済のご案内 」をご確認ください。

↓

④日程日にコーチング実施



～日程について～

相互のスケジュールに一致する時間帯で実施したいと思います。

基本的な実施時間帯は、10時-20時としこの間で調整させて頂きます。

ただ、この時間帯では難しい場合は要相談可能です！

●例

午前：10時-12時

午後：13時-15時、18時-20時

など、マンツーマンだからこそ時間帯は臨機応変に対応可能です。



～料金・決済のご案内～
コーチング実施は、入金確認後に実施となります。

●料金

①要望聞き取り ： 1時間 無料

②初回コーチング ： 2時間 1500円

③2回目以降コーチング： 2時間 3000円

実施後は、資料としてまとめメールにてご送付致します。

一般的な絵画教室では、2回で9000円、１回3000円超えが平均です。

●銀行振込

受講希望者のみ振込先資料を送らせて頂きます。

入金後、ご連絡を頂き確認が取れましたら完全確定となります。

●クレジット決済（一括払い）

決済システムに入力頂きます。

決済業者は、PayPal(https://www.paypal.com/jp/webapps/mpp/home)を導入

しておりますがその他クレジットカードも利用可能です。

●キャンセル料について

入金後のキャンセルは、基本受け付けておりません。

クレジットカード払いについては、決済処理上キャンセルが出来ませんので同様となります。

https://www.paypal.com/jp/webapps/mpp/home


～必須環境～
ZOOMというオンライン動画配信ツールを利用します。

一般的に使われる通信ソフトで無料で設定が可能です。

●ZOOM公式HP

ソフトは下記よりダウンロードし、導入ください。

「Windows 向け Zoom Workplace」が対象です。

https://zoom.us/ja/download

●PC(パソコン）への導入方法

https://www.pref.saitama.lg.jp/documents/193451/install_pc.pdf

スマートフォンで視聴する場合は、専用のアプリを導入ください。

「Zoom Workplace」添付の画像ファイル参照。

コーチングを受講希望される方は、先にZOOMの設定をお願い致します。

不明点ございましたらお問合せください。



～個人情報等の管理～
個人で運営している為、情報保護などリスクをご心配される方もいらっしゃると思いますので運営システムについてご説明します。

当HPは、HP制作用ツールを使用しております。

情報セキュリティ対策としてプラグインは常に更新しております。

URLを見ると「https」と表記されている箇所があります。

これは、「Hypertext Transfer Protocol Secure」の略で、SSL（暗号化通信）によってセキュリティを高めたhttpの事を指します。

httpsにすることで、通信経路での第三者による情報の盗聴や改ざんリスクを防止する事ができます。

販売サイトは、電気通信事業資格やプライバシーマーク認証取得をしているツール開発専門企業が提供している専用ツールを用いて構築しており
ます。（ https://myasp.jp/）

決済業者は、PayPalを利用しております。

プライバシーポリシーについては、下記よりご参照ください。

https://takanaka-art.com/privacy/

https://myasp.jp/


～問い合わせ先～
∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞

油絵×心像画家

中西 宇仁

Mail: info@takanaka-artspecial.com

HP  : https://takanaka-art.com/

TEL: 090-9303-9683

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞



～最後に～
この度は、絵描きコーチングにお申込み頂きありがとうございます。

改めて御礼申し上げます。

今回は、メールマガジン読者様から要望を頂き立上げました。

この先、オンライン教室を立ち上げる計画を練っておりますがこのマンツーマンでの

コーチングサービスも充実させて行こうと思います。

まだ僕一人でやっている所もあり不安やご不便をおかけする事もありますが

長い目で見守って頂けますと幸いです。

今後ともよろしくお願い申し上げます。
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